Unser Leistungsspektrum:

- Spezielle Schmerztherapie mit medikamentoser
Einstellung

- Manuelle Medizin
- Osteopathie

- Neuraltherapie mit Triggerpunkt und
Storfeldbehandlung

— Akupunktur unter den Gesichtspunkten der
traditionellen chinesischen Medizin

Interventionelle minimal-invasive
Behandlungstechniken:

- Facetteninfiltrationen

- Spinalnervanalgesie

- Epidurale- und peridurale Medikamentenapplikation

- Infitrationsbehandlung der Ileosacralgelenke

- Injektionstherapie bei Gelenkarthrosen

- Naturheilverfahren

- C0,-Insuflationen

- Extrakorporale StoRRwellentherapie

- Soft-Lasertherapie

- TENS-Behandlung

- Versorgung mit Hilfsmitteln und Orthesen

Physiotherapie und physikalischeTherapie
- Manuelle Therapie
- Medizinische Trainingstherapie
- Neurophysiologische Trainingsverfahren
- Riickenschule

Psychologische MaRnahmen

Bei Anmeldung, Terminvergabe oder Fragen zur
Schmerztherapie beraten wir Sie gerne.
Wenden Sie sich bitte an unsere Praxismitarbeiter.

Alexander Rieger

In dringenden Notféllen erreichen sie mich unter:
Tel.: 0931 - 35 14 333

STANDORTE WURZBURG

Ortho-Mainfranken
BismarckstraRe 16 | 97080 Wiirzburg
Tel 0931-35 4500

Fax 0931-35 45 0-15
wuerzburg@ortho-mainfranken.de

MVZ Ortho-Mainfranken
AugustinerstraBe 6 | 97070 Wiirzburg
Tel 0931-52829

Fax 0931-52 82 6
mvz@ortho-mainfranken.de

STANDORT KITZINGEN

Ortho-Mainfranken Kitzingen
SchrannenstraBBe 10 | 97318 Kitzingen
Tel 09321-43 00

Fax 09321-241 16
kitzingen@ortho-mainfranken.de

www.ortho-mainfranken.de

Sprechzeiten
Montag bis Freitag nach Vereinbarung
Freitag nachmittag und Samstag: Komfortsprechstunde
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Was ist Schmerz?

Viele Menschen haben Schmerzen. Schmerz ist
allgegenwartig. Schmerz ist etwas Normales und
Physiologisches. Akuter Schmerz nach einem Trauma,
einer Uberlastung oder im Rahmen einer Entziindung
hat einen Warncharakter!

Aber manchmal wird dieser Schmerz zu einem Leiden.
Er wird chronisch. Die Ursache ist oft nicht mehr
nachzuweisen. Schmerz wird zur eigentlichen Krankheit.

Die Betroffenen geraten in eine Abwartsspirale

mit nachfolgendem Mangel an Beweglichkeit,
Abschwachung der Muskulatur, Entstehung von
Angsten, Verlust von Kontrolle, psychischer Zermiirbung
und Steigerung der Schmerzen.

Wir bieten Ihnen mit dem Angebot der multimodalen
stationdren Therapie, die in den Raumen der
Theresienklinik Wiirzburg durchgefiihrt wird, eine
Behandlung durch ein erfahrenes Expertenteam aus
Orthopaden/Unfallchirurgen, Schmerztherapeuten,
Psychologen und Physiotherapeuten.

Was konnen wir fiir Sie tun?

Wir wollen zusammen mit Ihnen nach sorgfaltiger
diagnostischer Abkldarung und gemeinsamer Festlegung
der Therapieziele eine dauerhafte Wiederherstellung
der verloren gegangenen Funktionsfahigkeit und eine
Leidensdruckreduktion erreichen.

Oft ist eine kausale Behandlung in friihen Stadien
maglich. Dabei ist es wichtig, dass die Betroffenen
bereits zu Beginn der Chronifizierung einer intensiven
multimodalen Therapie zugefiihrt werden.

Wir beschaftigen uns mit der Behandlung schmerzhafter

rheumatischer und degenerativer (durch Verschlei
entstandene) Wirbelsdulen- und Gelenkerkrankungen.

In der Mehrzahl der Félle kann die Behandlung
konservativ, d.h. ohne Operation erfolgen.

Dabei stehen uns zahlreiche Threapieverfahren aus
unserem Leistungsspektrum zur Verfligung.

Wer kann zu uns kommen?
Alle Patienten, welche unter akuten, d.h. plétzlich
eingetretenen Schmerzen leiden.

Alle Patienten mit chronischen Schmerzen im
Bewegungsapparat, bei denen unter ambulant
durchgefiihrter Therapie keine ausreichende
Schmerzreduktion erreicht werden konnte.

Wie kommen Sie zu uns?

Ihr behandelnder Hausarzt oder Facharzt {iberweist
sie an unsere Praxis in Kitzingen oder Wiirzburg.




